VILNIAUS PEDAGOGINE
PSICHOLOGINE TARNYBA

GREITAKALBYSTE

Jusy vaikas $neka itin greitai ir nekontroliuoja savo kalbéjimo?
Jis neaiskiai taria ZodzZiy galiines arba jas tarsi “nukerta”?
Kartoja, tesia skiemenis, ZodZius ir sakinius? Jo tariami

ZodZiai “grudasi”, “lipa” vienas ant kito? Jisy vaiko
akademiniai pasiekimai néra auksti, o EEG rezultatai rodo
pakitimus? Greiciausiai jam bus nustatyta greitakalbysté.

Greitakalbysté -
tai sklandaus
kalbéjimo
sutrikimas.

Greitakalbysté (kleteringas, tachilalija) - sklandaus kalbéjimo sutrikimas,
kuriam budingas nejprastai greitas, netolygus kalbéjimo tempas.

Manoma, kad ikimokykliniame amziuje tokj kalbos sutrikimg turi 1-7 proc. vaiky.
Sio kalbos sutrikimo kilmeé gali biiti organinio, neurologinio, psichogeninio,
fiziologinio pobuidZio. Neretai polinkis kalbéti nesklandZiai yra genetiskai
paveldétas.

Greitakalbystei budinga:
e greitas, besikaitaliojantis kalbos tempas,

e garsy praleidimas,
e trumpi uZsikirtimai, tesimai tariant balsius,
e pauziy nesilaikymas, neaiski artikuliacija,

e nuolatiniai pasitaisymai, jterpiniai, pakartojimai, Grei takall_oysté gali tapti
e nepakankamas démesys kalbéjimui, m?k{’ mO_SI funkumq
priezastimi.

e impulsyvumas, daugiazodziavimas,
e neapgalvotas, padrikas kalbéjimas,
¢ nepakankama savireguliacija.

Greitakalbyste turintiems vaikams sunku planuoti savo pasisakymus, jie patiria
kalbos formulavimo sunkumy, jiems biidingas neatidumas, nedémesingumas,
silpna trumpalaiké atmintis, menki klausymosi jgudZiai, prastesné socialiné
adaptacija.

Sis kalbos sutrikimas gali tapti tiesiogine mokymosi sunkumy priezastimi.

Deja, tévai neretai nesikreipia pagalbos dél per greito vaiko kalbéjimo, nes
nemano, kad tai- kalbos sutrikimas.

Greitakalbysté panasi j mikciojimg, todél kartais Sie du
sutrikimai yra painiojami. Per greitas kalbéjimo tempas
kartais pasireiSkia kartu su mikciojimu.

Mikciojimo nesklandumus sukelia emociné ir artikuliaciné
jtampa, o greitakalbystés atveju - pernelyg greitas kalbéjimo

Greitakalbysteé
ir mikc¢iojimas -
giminiski sutrikimai.




tempas. Svarbu tinkamai diferencijuoti Siuos kalbos sutrikimus, nes jiems
taikome skirtingus korekcijos budus.

Gera Zinia ta, kad greitakalbysté daZniausiai netrikdo vaiky noro bendrauti, jie
nejaucia nerimo ar drovéjimosi dél savo kalbos ypatumo.

PAGALBA GREITAKALBYSTE TURINCIAM VAIKUI

Svarbu, kad pagalba buty pradéta teikti laiku.
Kleteringa turin¢iam vaikui padéti gali logopedas,
psichologas, specialusis pedagogas.

Geriausia pagalba
galima, sutelkus vaiky,
tévy, specialisty ir

Kaip padeés specialistai? pedagogy pajégas.

Pagalbos vaikui specialistai padés formuoti taisyklinga tartj,
reguliuos kalbéjimo tempa, mokys taisyklingai kvépuoti, lavins

girdimagjg ir regimaja atmintj, loginj mastyma, démesingumg, ugdys bendravimo
jgudzius, gerins emocijy ir impulsy kontrole.

O kaip gali padéti tévai?

e Pirmiausia padékite vaikui suprasti, kad per greitas kalbéjimas - tai problema,
kurig galima ir reikia spresti. [vardinkite greitakalbyste kaip kalbéjimo
sutrikima, o ne paties vaiko sagmoningg pasirinkima.

e Perklausykite kartu su vaiku jo kalbéjimo jrasus - atpaZinkite greito kalbéjimo
poZymius. Aptarkite, kur buty galima stabteléti, sulétinti, daryti pauzes.

» Pasitelkite skaitymo uzduotis - skaitykite kartu su vaiku, stenkités islaikyti
reikiama ritma, pazymékite ZodZius, kuriuos reikia iStarti dar 1éciau.

e Uzdenkite skaitoma tekstg rémeliu, kad vaikas sutelkty démesj j kelis ZodZius
ar sakinij.

e Leétinti kalbos tempa padeda ritmo musimas, skiemenavimas,
papildomy uZzduociy skyrimas (,,tark tyliau kas trecig Zodj”, Greitakalbysté néra
»sulétintai iStark visus daiktavardzius” ir pan.) sqmoningas vaiko

e Mokykite vaikg apgalvoti, planuoti savo kalbéjimo turinj. pasirinkimas.

e Skirkite démesio, atminties gerinimo uzduociy, mokykite
susikaupti.

e Parodykite atsipalaidavimo, nusiraminimo budy.

e Bukite létesnio kalbéjimo pavyzdziu savo vaikui.

ATMINKITE!
Greitakalbystés korekcija néra ,,greita” - jusy vaikui reikés ilgo,
nuoseklaus ir kantrybés reikalaujanc¢io komandinio darbo.



